TEST INTELIGENCJI

WIELORAKIEJ

INSPIROWANY BADANIAMI
HOWARDA GARDNERA

Celem tego testu jest okreslenie Twoich dominujgcych
inteligencji wielorakich. Odpowiedz na pytania zawarte w
tescie, przypisujac kazdemu pytaniu wartosci od 0 do 5.
Cyfra 0 oznacza, ze to stwierdzenie zupetnie do Ciebie
nie pasuje, natomiast cyfra 5, ze w petni sie znim

zgadzasz.

Oczywiscie test wypetnij bez dtuzszego myslenia,

jest najlepsza.

Na koniec tabela c

namietaj, rzadko ki

0 uzupe:

orzyjmujac, ze pierwsza mysl, jaka Ci przyjdzie do gtowy

mienia i Twoj wynik, ale

edy posi

adamy tylko jeden typ

dominujacy, przewaznie jestesmy jednostkami o kilku
mocniej rozwinietych.
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L.P Przeczytaj okreslenie:

1. Posiadam uzdolnienia manualne.
2. Posiadam dobre wyczucie kierunku.
3. Posiadam umiejetnosc rozwigzywania sporow

miedzy ludzmi.

Na ile pasuje do Ciebie?
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4./ tatwoscig zapamietuje stowa utworow, piosenek.0 1 2 34 5

b. Potrafie wyjasni¢ w prosty sposob trudniejsze
zagadnienia.

6. Lubie przygladac sie zwierzetom, owadom,
roslinom.

7. Wszystko wykonuje krok po kroku, planuje.

8. Dobrze znam samego siebie i rozumiem swoje
postepowanie.

9. Lubie cwiczenia grupowe i spotkania towarzyskie.

10. Dobrze ucze sie stuchajgc wyktadow |
wywodow innych ludzi.

11. Stuchajgc muzyki doznaje zmian nastroju.
12. Lubie rozwigzywac krzyzowki, tamigtowki,
problemy logiczne.

13. Tablice, zestawienia i pomoce wizualne
pomagajg mi w uczeniu sie.

14. Zalezy mina przyrodzie i otaczajgcym
mnie srodowisku.

15. Jestem wrazliwy na uczucia i emocje
otaczajgcych mnie ludzi.

16. Najlepiej sie ucze (dziatam), gdy wiem, ze tylko
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ja sam jestem odpowiedzialny za wynikimojejpracy. 01234 5



L.P Przeczytaj okreslenie:

17. Zanim zaczne sie czegos uczyc, musze
sprawdzic ile na tym moge zyskac.

18. Podczas nauki i pracy lubie spokoj i samotnosc.
19. Potrafie ustyszec¢ poszczegodlne instrumenty
w ztozonych utworach muzycznych.

20. tatwo przychodzi mi wywotanie w wyobrazni
zapamietanych i wymyslonych obrazow.

21. Posiadam bogaty zasob stownictwa i potrafie
sie nim postugiwac.

22. Lubie robic notatki.

23. Posiadam dobre poczucie rownowagi i lubie
ruch fizyczny.

24 Potrafie dostrzegac strukture przedmiotow

| zZwigzki miedzy réznymirzeczami.

25. Potrafie pracowac tylko w zespole i korzystaé
z cudzych doswiadczen.

26. Jestem dobrym obserwatorem i czesto
zauwazam rzeczy uchodzace uwadze innych.

2'7. Czesto bywam niespokojny.

28. Lubie pracowad/uczug sie niezaleznie od innych.

29. Lubie komponowac¢ muzyke.

30. Lubie zwierzeta domowe.

31. Potrafie radzi¢ sobie z licznymi obliczami
matematycznymi.
32. Lubie pracowac, uczyc sie na zewnatrz.

Na ile pasuje do Ciebie?
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Tabela

Przenies wyniki do ponizszej tabeli tzn. wpisz liczbe punktow pod numerem
okreslenia, a nastepnie zsumuj punkty w wierszach.

TYP INTELIGENCJI Pod numerem.ok.reélenia Wpi,sz Sume}x
przyznang sobie liczbe punktow  punktow

Lingwistyczna b 10 21 22

Matematyczno -logiczna 7 12 24 31

Wizualno - przestrzenna 2 13 20 26

Muzyczna 4 11 19 29
Interpersonalna 3 9 1b 25
Intrapersonalna 8 17 18 28

Ruchowa - kinestetyczna 1 16 23 27

Przyrodnicza 6 14 30 32

Wyniki

Ktore z powyzszych typow inteligencji uzyskato najwyzsza liczbe
punktow? Te typy inteligencji wielorakich prawdopodobnie u Ciebie
dominujg. Szczegdtowy opis dostepny na (klik) katarzynapluska.pl
badz: https://www.katarzynapluska.pl/test-inteligencji-wielorakich-
teoria-gardnera/
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